
SPEISEN & GETRÄNKE



Maki Menü
4	x Lachs 	 Maki
4	x Krebsfleisch1 	 Maki
4	x Thunfisch 	 Maki
4	x Gurke 	 Maki
4	x California * 	 Maki

Gemischtes Menü
4	x Lachs 	 Maki
4	x Gurke 	 Maki
1	x Garnele 	 Nigiri
1	x Thunfisch 	 Nigiri
1	x Lachs 	 Nigiri
1	x Zander 	 Nigiri

Nigiri Menü
1	x Lachs 	 Nigiri
1	x Thunfisch 	 Nigiri
1	x Zander 	 Nigiri
1	x Garnele 	 Nigiri
1	x Krebsfleisch1 	 Nigiri
1	x Ei 	 Nigiri

Vegetarisches Menü
8	x Avocado 	 Maki
8	x Gurke 	 Maki
8	x Spargel	 Maki

Inside Out Menü *
8	x California 	 Maki
8	x Florida 	 Maki

1

2

3

4

5

Mittagsmenüs
12:00 -16:00 Uhr      

 Je 11,00 €
Mit Miso Suppe nur 12,00 €



	 Warme Speisen
W1 	 Lachssuppe mit Gemüse	 mit Zitronenblatt und Reis          	 6,60 	 €
W2 	 Kokossuppe  	 Huhn oder Tofu mit Reis	 6,60 	 €
W3 	 Thunfisch in Teriyaki Sauce 	 mit Reis und Salat 	 12,10 	 €
W4 	 Tofu in Teriyaki Sauce 	 mit Reis und Salat 	 11,50 	 €
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Mittagsmenüs
12:00 -16:00 Uhr      



	 Suppen
01 	 Miso Suppe 	 Tofu, Seetang Suppe                 	 4,50 	 €
02 	 Yasai Suppe  	 Gemüsesuppe  	 4,50 	 €
03 	 Sakanasiru  	 Fischsuppe 	 5,50 	 €
07 	 Kokossuppe 2 	 mit Huhn oder Tofu	 6,00	 €
08 	 Udon Suppe 2	 mit Huhn oder Tofu, groß, 650 ml	 13,50	 €

	 Warme Speisen mit Reis
09	 Thunfisch Teriyaki  	 Thunfisch mit Teriyaki Sauce,	 18,00	 €
		  Gemüse, Sesam, Reis und Beilage

10	 Hähnchen	 Hähnchenbrust paniert mit Erdnusssauce,	 16,00  	€
	 in Erdnusssauce	 Gemüse, Sesam, Reis und Beilage

13	 Satay Spieße	 Hähnchen mit Erdnusssauce,	 16,00  	€
		  Gemüse, Sesam, Reis und Beilage

15	 Lachs Teriyaki	 Lachs mit Teriyaki Sauce,	 17,00  	€
		  Gemüse, Sesam, Reis und Beilage

18	 Tofu Teriyaki	 Gebratener Tofu mit Teriyaki Sauce,	 15,00  	€
		  Gemüse, Sesam, Reis und Beilage

19	 Hähnchen Teriyaki	 Hähnchenbrust paniert mit Teriyaki Sauce,	 17,00  	€
		  Gemüse, Sesam, Reis und Beilage

	 Vorspeisen                                                                                                                     	      5 Stück
119	 Gemüse Tempura 	 Gemüse im Teigmantel frittiert	 9,00 	 € 
120	 Harumaki 	 vegetarische Frühlingsrollen 	 6,00 	 €
121	 Gyoza  	 vegetarische Teigtaschen 	 7,00 	 €
122	 Garnelen 	 im Kartoffelnest	 8,50 	 €

			                                                                                      1 Schale 
123	 Edamame 	 grüne Sojabohnen	 7,00 	 €
124	 Edamame spicy 	 grüne Sojabohnen in Chilisauce gebraten	 9,00 	 €



	 Warme Speisen mit Reis

09 Thunfisch Teriyaki 10 Hähnchen in Erdnusssauce 13 Satay Spieße

15 Lachs Teriyaki 18 Tofu Teriyaki 19 Hähnchen Teriyaki



	 Vorspeisen

122 Garnelen 123 Edamame 124 Edamame spicy

120 Harumaki119 Gemüse Tempura 121 Gyoza



	 Salate
11 	 Shake Salat	 mit Lachs und Wasabi-Sauce 	 9,00 	 €
12 	 Maguro Salat	 mit Thunfisch und Wasabi-Sauce                                   10,50 	 €
14 	 Wakame Salat  	 Seetang Salat und Gurke	 7,50 	 €
16 	 Avocado 	 Salat mit Avocado und Wasabi-Sauce 	 8,50 	 €
17 	 Kim Chi  	 scharfer eingelegter Kohl 	 7,00 	 €

	 Nigiri 			   Stück
20 	 Shake  	 Lachs 	 4,00 	 € 
21 	 Maguro  	 Thunfisch 	 4,50 	 €
22 	 Zandra  	 Zander mit Sesam	 3,50 	 €
23 	 Ikura  	 Lachsrogen 	 5,50 	 €
24 	 Ika  	 Tintenfisch, Teriyaki, Sesam	 3,50 	 € 
25 	 Butterfisch 	 Butterfisch mit Sesam	 3,50 	 €
26 	 Masago orange	 Fischrogen 	 3,50 	 €
27 	 Unagi  	 Aal, Teriyaki, Sesam 	 4,50 	 €
28 	 Amaebi 	 Tiefseegarnele 	 3,50 	 €
29 	 Spicy Tuna Gunkan  	 Thunfisch, Porree und Chili 	 4,00 	 €
30 	 Shake Sarada 	 Lachssalat	 4,00 	 €
31 	 Tamago 	 Eieromelett	 4,00 	 €
32 	 Ebi  	 Garnele 	 4,00 	 €
33 	 Kanibo 	 Krebsfleisch1 	 4,00 	 €
34 	 Tako  	 Oktopus 	 4,00 	 €
35 	 Hokkigai 	 Herzmuschel 	 4,00 	 €
36 	 Avocado  	 Avocado 	 3,50 	 €
37 	 Kinusaya 	 Zuckerschote	 3,50 	 €
38 	 Oshinko  	 eingelegter Rettich	 3,50 	 €	
39 	 Masago grün	 Fischrogen 	 3,50 	 €



20 Shake 21 Maguro  23 Ikura   

24 Ika 25 Butterfisch 26 Masago orange  27 Unagi    

28 Amaebi    29 Spicy Tuna Gunkan 30 Shake Sarada 31 Tamago  

32 Ebi    33 Kanibo  34 Tako  35 Hokkigai    

36 Avocado    37 Kinusaya  38 Oshinko  

	 Nigiri 		

39 Masago grün    

22 Zandra   



	 Maki 	 8 Stück
40  	 Shake Maki  	 Lachs  	 7,50 	 €
41  	 Spicy Shake Maki	 Lachs, Chilisauce, Lauchzwiebel (im Reispapier)	 8,50 	 €
42  	 Naruto Maki *  	 Butterfisch, Avocado	 8,50 	 €
43  	 Florida Maki * 	 Lachs, Avocado  	 8,50 	 € 
44  	 Peanuts Maki * 	 Lachs, Erdnüsse,                                                             10,50 	 € 
		  Hausgemachte Chili-Mayo-Teriyaki Sauce
45  	 Tekkai Maki  	 Thunfisch  	 8,30 	 €
46  	 Zimo Maki * 	 Thunfisch, Avocado                                                          10,00 	 €
47  	 Anil Maki * 	 Gurke, Mango und Lachs                                                10,50 	 €
48  	 Arjun Maki	 Thunfisch, Porree und Chili	 8,90 	 €
49  	 California-Roll * 	 Krebsfleisch1, Avocado  	 8,10 	 €
50  	 Dragon Roll *	 Thunfisch, Gurke, Erdnusscreme,                                12,50 	 €
		  Topping: Aal und Teriyaki Sauce
51  	 Green Roll *	 Gurke, Mango, Avocado, Spargel, Mayo, Paniert        11,50 	 €
53  	 Oshinko Maki  	 japanischer Rettich  	 7,00 	 €
54  	 Kappa Maki  	 Gurke  	 6,50 	 €
56  	 Avocado Maki  	 Avocado  	 7,00 	 €
57  	 Colourful Topping Maki *  	 Gurke, Krebsfleisch1 , Mayo.                                          10,00 	 €
		  Topping: versch. Fisch und  Avocado
58  	 Shiitake Maki  	 japanische Pilze  	 7,00 	 €

* Inside Out Sesam 	 mit Masago orange oder Masago grün       Aufpreis 	 0,70	 €  

41 Spicy Shake Maki 57 Colourful Topping Maki *



	 Special Rolls 	 8 Stück	 
63	 Eimsbütteler *	 Avocado, Krebsfleisch1, Rettich, Lachs und Mayo       11,50 	 €
64 	 Red California *	 Krebsfleisch1, Tuna, Avocado, Teriyaki Sauce              10,00 	€
65  	 Philadelphia * 	 Lachs, Frischkäse, Rucola                                              10,00 	€
66  	 Spicy Tuna *  	 Thunfisch, Chilisauce                                                       10,50 	€
67  	 Vego Maki *  	 Gurke, Rettich, Avocado 	 9,00 	€
68 	 Salmon Topping *	 Lachs, Avocado                                                                 10,00 	€
69 	 Tuna Topping * 	 Thunfisch, Avocado                                                          11,00	 €
70 	 Lachs-Häppchen	 Lachs Scheiben flambiert, Lachstatar, Mayo,              15,00	 €
		  Topping: Sweet-Chili Sauce, Sprossen, Lauch, Tobiko         
132	 California Vego *	 Avocado, Gurke, Rucola Salat mit Frischkäse             10,00 	 €
133	 Pleasure me *	 Aal, spicy Tuna, Avocado                                                 10,50 	 €

136	 Krümmelchen *	 Kürbis, Avocado, Lachs, Garnelen und Mayo.              11,70 	 €
		  Topping: Teriyaki Sauce, Panko-Mehl

137	 Schatzi *	 Gurke, Kürbis, Lachs, Avocado und Mayo.                   11,70 	 €
		  Topping: Teriyaki-Chili-Lemon Sauce 

138	 Hazelnut-Roll *	 Frittiertes Gemüse mit Haselnüssen und Garnelen.  12,00 	€
		  Topping: Hausgemachte Mayo-Sauce

139	 Summer Feeling *	 marinierter Lachs mit Sweet-Chili-Sesamöl-             13,50 	€
		  Zwiebeln und Avocado.
		  Topping: Tobiko und Sweet-Chili Mayo-Mangosauce

* Inside Out Sesam 	 mit Masago orange oder Masago grün       Aufpreis 	 0,70	 €  

68 Salmon Topping * 136 Krümmelchen *



	 Hot Sushi 	 8 Stück
140	 Secret Love 	 Tempura Garnele, Kürbis, Avocado, Lauchzwiebeln,  	14,60 	 €
		  Frischkäse & Curry Pulver, komplett frittiert
141	 Creamy Salmon *	 Tempura Lachs, Frischkäse und Avocado	 11,70 	 €
142	 Crunchy Maki *	 Tempura Garnele, Gurke, Avocado, Mayo	 13,00 	 €

143	 Crazy Big *	 komplett frittiert, Avocado mit Mayo, Teriyaki,	
		  Zitronensaft und Sesam
A	 Shake 	 mit Lachs	 14,10 	 €
B	 Tuna 	 mit Thunfisch	 15,00 	 €
C	 Vego	 mit Rettich, Zucchini, Paprika und Karotte	 13,00 	 €
 
144	 Little Duckling *	 Ente, Lauchzwiebeln, Avocado Topping  	 14,00 	 €
		  mit Limette und pikanter Teriyaki-Sauce
145	 Yakitori Crunchy *	 Panierte Rolle mit Hühnerfleisch,	 13,50 	 €
		  Gurke, Avocado und Honig-Senf-Sauce
146	 Shake flambiert *	 frit. Lachs, Avocado, on Top flambierter Lachs,	 13,50 	 €
		  Teriyaki-Lemon-Sauce
147	 Osaka Roll	 Tempura Garnele und Lachs (komplett frittiert) 	 15,00 	 €
		  Topping: Sweet-Chili-Mayo Sauce,Tobiko Fischrogen

	 Donburi 	  
150	 Lachs Tatar 	 Lachs, Avocado auf Sushi-Reis 	 13,50 	 €
		  Teriyaki und Sesam
151	 Tuna Tatar 	 Thunfisch, Avocado auf Sushi-Reis	 14,80 	 €
		  Teriyaki und Sesam
	
	 Sashimi 	  
80 	 Shake / 15x 	 Lachs Scheiben  	 20,00 	 €
81 	 Maguro / 15x 	 Thunfisch Scheiben 	 23,80 	 € 
82 	 Shake & Maguro / 18x 	 Lachs & Thunfisch Scheiben 	 24,00 	 €
83 	 Moriawase / 18x 	 Fisch Scheiben nach Wahl 	 26,50 	 € 



	 Bento Menü 		  inkl. 1 x Miso Suppe oder 1 x Lachs Nigiri
  

100	 Bento Maki  	 8 x Lachs Maki	 20,00 	 €
		  8 x Gurke Maki
		  8 x California Maki *	  	   

101	 Bento 1  	 8 x Lachs Maki	 20,00 	 €
		  2 x Thunfisch Nigiri
		  1 x Garnele Nigiri	  
		  1 x Lachs Nigiri	  
 		   
102	 Bento 2 	 9 x Sashimi	 26,00 	 €
		  8 x California Maki *
		  1 x Ei Nigiri	  
		  1 x Thunfisch Nigiri
		  1 x Garnele Nigiri
		  1 x Lachs Nigiri

103	 Bento Vegetarisch 	 8 x Avocado Maki	 19,00 	 €
		  8 x Spargel Maki
		  8 x Spinat und Gurke Maki *		
	  

	 Nigiri Platte	  
90 	 Shake   	 Lachs, 6 Stück 	 18,30 	 €
91 	 Maguro  	 Thunfisch, 6 Stück	 21,40 	 €
92 	 Ebi   	 Garnele, 6 Stück	 21,40 	 €
93 	 Sushi Moriawase 	 kleine gemischte Platte, 6 Stück 	 20,50 	 €
94 	 Sushi Moriawase 	 große gemischte Platte,10 Stück	 26,50 	 €

* Inside Out Sesam 	 mit Massago orange oder Massago grün                  +  	0,70	 €



	 Bento Menü 		  inkl. 1 x Miso Suppe oder 1 x Lachs Nigiri

102 Bento 2 103 Bento Vegetarisch

100 Bento Maki 101 Bento 1



	 Tokio Bento Menü 	  

104	 Tokio Tempura	 4 x Creamy Salmon * (Lachs)	 28,00 	 €
		  4 x Crunchy Maki * (Tempura Garnele)
		  4 x Yakitori Crunchy * (mit Hühnerfleisch)	  
		  2 x Lachs Nigiri flambiert	  
 	

105	 Tokio California 	 8 x Florida Maki * mit Massago grün	 25,00 	 €
		  8 x California Maki *
		  8 x Lachs Maki	  
		  1 x Avocado Nigiri	  
 		  1 x Krebsfleisch1 Nigiri	  

106	 Tokio Mix 	 8 x California Maki  *	 26,00 	 €
		  8 x Thunfisch Maki
		  8 x Lachs Maki, Chilisauce, Lauchzwiebel (im Reispapier)	 
		  1 x Lachs Nigiri	  
 		   
107	 Tokio Vego 	 8 x Vego Califonia Maki *	 22,00 	 €
		  8 x Oshinko Maki
		  8 x Spinat Maki	  
		  1 x Tamago Nigiri
		  1 x Avocado Nigiri

108	 Tokio Party 	 14 x gemischte Sashimi scheiben	 90,00 	 €
		  20 x gemischte Nigiri
		  6 x gemischte Maki Rollen (geschnitten 48 Stück)		
	  
		   
		   



	 Tokio Bento Menü

107 Tokio Vego 106 Tokio Mix

105 Tokio California104 Tokio Tempura



	 Poké Bowl	  
	 Sushi-Reis, Frühlingszwiebeln, Avocado, 
	 Edamame (grüne Sojabohnen), Gurke,
	 Karotten, hausgemachtes Wasabi-Dressing
	 und Sesam 

300	 Kimchi Bowl	 scharfer eingelegter Chinakohl	 14,00 	 €
301	 Shake Bowl	 Lachs	 15,50 	 €
302	 Maguro Bowl	 Thunfisch	 17,50 	 €
303	 Chicken Bowl	 gebratenes Hühnerfleisch	 16,00 	 €
304	 Tofu Bowl	 gebratener Tofu	 14,50 	 €

	 Nachtisch	  
161	 Banane	 gebackene Bananenbällchen, 5 Stück	 7,00 	 €
		  mit Honig und Kokosflocken
164	 Ananas	 gebackene Ananas mit Honig	 7,00 	 €
		  mit Kokosflocken, 5 Stück
162	 Kokosnuss Eis 	 2 Kugeln	 2,80 	 €
163	 Grüntee Eis	 2 Kugeln	 2,80 	 €

	 Extras	  
170	 Sushi-Reis	 1 Schale	 4,00 	 €
171	 Reis 	 1 Schale	 3,00 	 €
172	 Ingwer	 eingelegt, 30 ml	 1,50 	 € 
173	 Wasabi	 30 ml, Meerrettich	 1,00 	 €
2001	Wasabi Mayo Sauce	 30 ml, Meerrettich	 2,00 	 €
2002	Crazy Big Tuna Sauce	 30 ml	 2,00 	 €
2003	Teriyaki-Sauce	 30 ml	 2,00 	 €
2005	Honig Senf Sauce	 30 ml	 2,00 	 €
2007	Süß-Sauer Sauce	 30 ml	 1,50 	 €

301 Shake Bowl 



	 Kaffee	  
180	 Kaffee		  3,00 	 €
183	 Espresso		  2,50 	 €
184	 Doppelter Espresso		  3,50 	 €

	 Tee	  
201	 Kirschblüten Tee       		  Kännchen	 0,3l	 4,00 	 €
202	 Ingwer Tee		  Kännchen, Frischer Ingwer, Honig	 0,3l	 4,50 	 €
203	 Grüner Tee		  Kännchen	 0,3l	 4,00 	 €
204	 Jasmin Tee		  Kännchen	 0,3l	 4,00 	 €
205	 Frischer Minzetee	     	 Glas       	 0,3l	 4,00 	 €
234	 Minze-Ingwer-Limentten Tee	 Glas      	 0,3l	 4,50 	 €

	 Softdrinks	  	

210	 Coca Cola 3, Cola Light 4	 0,3l       	 4,00 	 €
 	 Fanta 5, Sprite 6, Spezi 7

212	 Apelsaft, Mango Nektar, Lychee Nektar, Maracuja Nektar	 0,25l       	 4,50 	 € 
213	 Schorle: Apfel, Mango, Maracuja, Lychee	 0,3l       	 4,00 	 €
215	 Mineralwasser	 	 0,3l       	 3,50 	 €		
			   0,75l	 8,00 	 €
216	 Stilles Wasser		  0,3l     	 3,50	 €
			   0,75l	   8,00 	 €
218	 Bionade	 Holunder   	 0,33l        	 4,00 	 €
222	 Fritz-Kola	 Kola, Kola ohne Zucker	 0,33l     	 4,00	 €
220	 Mango - Maracuja - Minze	 Mangosaft, Maracujasaft,       	 0,40l       	 7,00 	 €
	 (hausgemacht)	 frische Minze und Eiswürfel
230	 Limette -Minze	 Frischer Limettensaft mit frischer Minze 	0,40l       	 7,00 	 €		
 	 (hausgemacht)	 und Eiswürfel

		



	 Bier	  
231	 Jever, Becks    	  	 0,33l      	 4,00 	 €
232	 Jever Fun (Alkoholfrei)     		  0,33l      	 4,00 	 €
233	 Hefeweizen hell	     	 0,5l       	 5,00 	 €
234	 Paulaner Hefe-Weißbier (Alkoholfrei)	 0,5l       	 5,00 	 €
235	 Alsterwasser / Radler		  0,5l       	 5,00 	 €
236	 Asahi, Kirin		  0,33l	 5,50 	 €

	 Reiswein	  
240	 Sake Reiswein	  kalt oder warm / 15% Vol. 	 0,2l	 5,50 	 €	
			 
	 Sekt	  
250	 Rindchen‘s Sekt	 trocken, Deutschland 	 0,1l 	 5,50	 €

251	 Rindchen‘s Sekt	 trocken, Deutschland 	 0,75l    	 23,50   	€

	 Drink Newcomer	  
264	 Aperol Spritz    	  	 0,2l      	 7,00 	 €
221	 Hugo Cocktail 	   	 0,2l      	 7,00 	 €

	  
		   



	 Weißwein 		  0,2 l/Gl.	 0,75 l/Fl. 
260	 Grauburgunder trocken „Edenbusch“	 7,00  € 	 23,50 €
	 Weinhaus Hauck, Rheinhessen, Deutschland
	 Duft von Banane und ein Hauch Nuss.
	 Sehr rund und anschmiegsam mit dem typischen Schmelz.

261	 Riesling trocken „Aus einem Guss“	 7,00  € 	 23,50 €
	 Weingut Lukas Kesselring, Pfalz, Deutschland
	 Noten vom saftigen Pfi rsich und opulenter Mango,
	 alles getragen von einer feinen Säureader.

262	 Sauvignon Blanc „Old Coach Road“	 7,50  € 	 26,00 €
	 Seifried Estate, Nelson, Neuseeland
	 Stachelbeere, Holunderblüte, Ananas und Maracuja in der
	 Nase. Am Gaumen die gleiche unbändige Vitalität - schlicht.

263	 Weißweinschorle		  5,50  € 	

	 Rosewein 		  0,2 l/Gl.	 0,75 l/Fl. 
270	 Rosé „Edenbusch“		  6,50  € 	 22,50 €
	 Weinhaus Hauck, Rheinhessen, Deutschland
	 Feiner Duft nach Erdbeere, dazu satte rote Beerenaromen,
	 die den Gaumen umschmeicheln. Zum Dahinschmelzen!		

	 Rotwein 		  0,2 l/Gl.	 0,75 l/Fl. 
280	 Atlântico		  7,00  € 	 23,00 €
	 Herdade de São Miguel , Alentejo, Portugal
	 Geschmeidig, rund und mit einem wunderbaren, sinnensatten
	 Touch von Schwarzkirschen und dunkler Schokolade.
		



Gutschein
Sie wollen einem lieben Menschen oder Ihrem Kollegen eine Freude machen?
Verschenken Sie doch einen Gutschein von Tokio Sushi, ob zum Geburtstag 
oder als kleine Aufmerksamkeit zwischendurch. Wir stellen Ihnen den Gutschein 
in der von Ihnen gewünschten Höhe aus.

Öffnungszeiten
Mo.	- Fr.	 12:00 - 22:30 Uhr
Sa. 	- So. 15:00 - 22:30 Uhr & Feiertage

1 Krebsfleischimitat aus Fischmuskeleiweiss geformt

2 Glutamat

3 Coca-Cola: koffeinhaltig, mit Farbstoff

4 Coca-Cola light: koffeinhaltig, mit Farbstoff, mit Süßungsmittel, mit Säuerungsmittel, enthält eine Phenylalaninquelle

5 Fanta: mit Farbstoff, mit Antioxidationsmittel, mit Süßungsmittel, mit Stabilisatoren

6 Sprite: mit Säuerungsmittel

7 Mezzo Mix: mit Farbstoff, mit Säuerungsmittel, mit Stabilisatoren

Online Speisekarte als PDF


